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				دع القلق وابدأ الحياة.pdf

                للمؤلف: ديل كارنيجي
كتاب يعالج حقائق عظيمة، يعالج مشاعر وأفكار الإنسان الأولية. إنه رائع في القراءة وسهل عند التطبيق. والأهم من ذلك كله، إنه يستطيع تغيير حياتك.

لقد استفاد الملايين من هذا الكتاب الشيق إذ استطاعوا التغلب على مشاكلهم المستعصية وكسبوا الثقة والطمأنينة، ذلك لأن طرق دايل كارنغي المجربة ساعدت على تخطي عادة القلق إلى الأبد.

إن طرق دايل كارنغي ستفيدك أيضاً، فهو يقدم إليك باقة من الصيغ العملية التي يمكنك استخدامها في الحال، هذا فضل عن إيراده لقصص شائقة تخص شخصيات معروفة سردها بتعابير بسيطة أظهرت كيف توقف هؤلاء عن القلق وانطلقوا للحياة بأمل كبير.

إنه يبين لك كيف تصبح سعيداً في حياتك الخاصة والعامة ويرشدك إلى تحديد هدفك في الحياة واكتشاف مواهب لديك لم تكن تدرك وجودها.

في حياة كارنغي ذاتها إشارة كافية للوسائل التي تساعد على هجر القلق، فقد بدأ حياته بائعاً للشاحنات وأصبح، بعد إجادته لفن الخطابة وتمكنه من أصول العلاقات الإنسانية، أن يصبح الكاتب الأكثر شهرة في الولايات المتحدة وفي العالم.

إذن، دعه يساعدك على تحسين شروط حياتك، فليس هناك أي داع للعيش مع القلق الذي يعيق كل حياة هانئة وسعيدة.

				
				
				
				
			

			
				[image: دع القلق وابدأ الحياة.pdf]
			

			
		

		
			
				تفاصيل كتاب دع القلق وابدأ الحياة.pdf

				للمؤلف: ديل كارنيجي

				التصنيف: فلسفة وفكر وعلم نفس -> التنمية البشرية

				نوع الملف: pdf

				أضيف بواسطة: Y4$$3R N3T

				بتاريخ: 16-08-2013

				عدد مرات التحميل: 203

				مرات الارسال: 63

				

				عرض جميع الكتب التي أضيفت بواسطة: Y4$$3R N3T

				عرض جميع الكتب للمؤلف: ديل كارنيجي


			


			
				
				
				
				
				
				
			

		

			وأتقن الإنكليزية بسهولة »


			« ذكاء المشاعر (الذكاء الإنفعالي)


			
			

								
						
						
						
						
												
						
						
						
						أكثر الكتب زيارة وتحميلاً:



















						
						
					

				

			

		

		

	

	

	
		 

		
		
			
				

					
						
							جميع الحقوق محفوظة لمؤلفي الكتب ولدور النشر
موقعنا لا ينتهك أى حقوق طبع أو تأليف وكل ما هو متاح عليه من رفع ونشر أعضاء الموقع الكرام، وفى حال وجود أى كتاب ينتهك حقوق الملكية برجى الإتصال بنا على [email protected]

							
							[image: ] مكتبة إقرأ الالكترونية
							الرؤية والأهداف | سياسة الخصوصية | إتفاقية الاستخدام | DMCA
						

					


				

			

		

		

		
		
			
				
					
						 2024, All Right Reserved - Developed by ShababSy.com

							
	
	
	
	


					

				

			

		
		
		

	
	

	


	

	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


	



