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إن هدفاً محسوساً بسيطاً مثل الكأس يمكن تحديده بطرق مختلفة انطلاقاً من المحتوى النظري أو التطبيقي . إضافة إلى ذلك فإن هذا يعتبر صحيحاً فيما يتعلق بمفاهيم مثل ( الشخصية ) ( الوعي ) ( وعي الذات ) ، ولا تكمن الأشكالية في عدم دقة مصطلحات العلوم الإنسانية بقدر ما تكمن في أن مختلف الباحثين منشغلون بجوانب مختلفة لاشكاليات الشخصية و » الأنا » الإنسانسة .  ولكن أين يكمن اللغز ؟ لقد شغل السؤال - حول مصدر قوى الإنسان الأبداعية ، هذا ما يحاول الكتاب الإجابة عليه
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